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MIKA EPIPEN®/ EPIPEN® JR.

(ADRENALIINI)
AUTOINJEKTORI ON?

EpiPen®/EpiPen® Jr. on kertakayttéinen, esitaytetty
automaattinen injektiolaite, jolla annostellaan adrenaliinia
vaikean allergisen reaktion yllattaessa. EpiPen®/EpiPen® Jr.
autoinjektorilla potilas voi itse pistaa valmiin
adrenaliiniannoksen reiteen henkeé uhkaavassa
anafylaktisessa reaktiossa. Yksittaista EpiPen®/EpiPen® Jr.
autoinjektoria voi kayttéa vain kerran.

Laitteen ominaisuudet

Sininen turvakorkki —3
Estaa EpiPen® »

-autoinjektorin
laukeamisen vahingossa

. EpiPen® 0.3 mg
Ohjeet Soluion 07 1/ Ction Adrenaline

Yksityiskohtaiset, vaiheit-
taiset ohjeet laitteen
kyljessé mahdollistavat
annoksen antamisen
héatatilanteessa nopeasti

Tarkastusikkuna
Tarkasta sdannollisesti,
ettd liuos on kirkasta ja
varitdnta. Jos liuoksen
vari muuttuu, ota yhteytta
apteekkiin EpiPen®-
valmisteen vaihtamiseksi.

D

[ Hold firmly
against thigh for
3seconds.

Oranssi neulansuojus
Neulansuojus peittaa
neulan seké ennen
autoinjektorin kayttoa
ettd sen jalkeen.

Tarkasta EpiPen®-autoinjektorin tarkastusikkunasta sdanndllisesti,
ettd liuos on kirkasta ja varitonta.



Kova suojakotelo, jossa
on saranakansi
Varmistaa EpiPen®-
autoinjektorin turvallisen
kuljetuksen ja nopean
kayttédnoton

Neulansuojus

Ennen Kayton
kayttoa jalkeen

Tarkastusikkuna

Ennen Kayton
kayttoa jalkeen

al




Miten EpiPen®/EpiPen® Jr. autoinjektoria kdytetaan

Ota EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektori suojakotelosta. Asetu

makuulle jalat hieman kohotettuina verenkierron yllapitamiseksi. Voit

myos istua, jos hengittdminen on tydlasta.

Tartu kiinni EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektorista

vahvemmalla kadellasi siten, etté peukalo
on lahimpana sinista korkkia ja EpiPen®/
EpiPen® Jr. on kokonaan k&mmenen sisalla.
Poista sininen turvakorkki. Muista: "Sininen
kohti taivasta, oranssi kohti reitta.”

v

Pida EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektoria
noin 10 cm:n etaisyydella reiden
ulkosivusta. Oranssin paan tulisi osoittaa
reiden ulkosivua kohti.

v

Napauta EpiPene / EpiPene Jr.
autoinjektoritukevasti vasten reiden
ulkosivua suorassakulmassa (90 astetta).
Pidé& autoinjektoriatiiviisti reitta vasten 3
sekuntia.

v

Veda EpiPen® / EpiPen® Jr. irti reidesta
ja havita se turvallisesti. Oranssi
neulansuojus tydntyy neulan paalle.

v

Hiero pistokohtaa kevyesti 10 sekuntia.
Soita 112 ja pyyda ambulanssia
anafylaksian vuoksi.




Pysy makuulla tai istuallasi ja pyydé jotakuta pysymaan kanssasi,
kunnes laakari on arvioinut tilasi.

Tajuton potilas on asetettava kylkiasentoon.

Lisatietoa saat verkkosivustolta www.epipen.eu ja EpiPenin
kayttévideosta.

Pida aina mukanasi kaksi EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektoria silta
varalta, etteivat oireet lievity 5-15 minuutissa ja tarvitset toisen
annoksen. Yksittaista EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektoria voi
kayttaa vain kerran.

Kerro muille aineesta, joka aiheuttaa sinulle anafylaktisen reaktion
riskin. Opasta perhettési, ystaviasi, opettajiasi ja tydkavereitasi
tunnistamaan anafylaksian oireet ja toimimaan anafylaksian
iimetessa. Varmista, etté lahipiirisi tietdd, misséa pidat EpiPen® /
EpiPen® Jr. autoinjektoriasi ja miten sita kaytetaan.

Jos kéaytat EpiPen®-harjoituskynaa, varmista, etta sailytat

vaikuttavaa ainetta siséltavat injektiokynét ja harjoituskynan
toisistaan erilldan, jotta ne eivat sekoitu hatétilanteessa.



EPIPENG/EPIPEN® JR.

- USEIN KYSYTYT
KYSYMYKSET

Miten EpiPen® ja EpiPen® Jr. eroavat toisistaan?

Kumpikin siséltda adrenaliinia, mutta eri maaran. Jos painat yli
30 kg, tarvitset EpiPen® autoinjektorin.

Jos lapsi painaa 15 kg - 30 kg, han tarvitse EpiPen® Jr.
autoinjektorin. Ladkari paattad, kumpi valmisteista

on sopiva.

Mista tiedan, onko EpiPen® / EpiPen® Jr.
autoinjektori toiminut ja olenko saanut
tarvitsemani adrenaliinin?

Kun EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektori napautetaan reitta
vasten, neula tydntyy esiin ja adrenaliiniannos laitteesta
vapautuu. Kun vedat EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektorin irti
reidest4, laitteen oranssi paa tyontyy neulan péalle ja
tarkastusikkuna tummenee. Autoinjektoriin jaa jaljelle hieman
adrenaliinia; tdma on aivan normaalia. Adrenaliinin vaikutus
alkaa tuntua nopeasti. Muista, etta yksittaista EpiPen® /
EpiPen® Jr. autoinjektoria voi kayttaa vain kerran.

EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektorissa on
“ilmakupla” - voiko sita silti kayttaa?

Kupla on typpikaasua. On aivan normaalia, etta sita
nakyy Epi- Pen® / EpiPen® Jr. autoinjektorissa.

Voit kayttaa autoinjektoriasi huoletta, silla kupla ei vaikuta
sen toimintaan.

Miten EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektoria
sdilytetaan?

Adrenaliini on valolle herkka. Sailyta autoinjektori suojakotelos-
saan ja alle 25 °C:ssa. EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektoria ei
saa sdilyttaa jadkaapissa eika pakastimessa eiké altistaa
aarimmai- selle kuumuudelle. Pida suojakotelo
ulkopakkauksessa valolta suojaamiseksi. llma ja valo
heikentéavéat adrenaliinia nopeasti, jolloin se muuttuu variltdan
punertavaksi tai rusehtavaksi. Muista tarkistaa aika ajoittain,
ettd EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektorin lasiséiliossé oleva
liuos on edelleen kirkasta ja varitonta. Vaihda autoinjektori
uuteen vimeiseen kayttdpaivamaaradn mennessa tai
aikaisemminkin, jos liuoksen véri on muuttunut tai

liuoksessa on kiinteda ainetta.



Tarkastusikkunasta ndkyy, ettd linoksen viri
on munttunut: vaihda autoinjektori unteen AR——

M——\‘

K: Miten vanhentunut, kdyttaméatén EpiPen® /
EpiPen® Jr. havitetdan?

V:  Kysy neuvoa apteekista.

K: Mita teen, jos huomaan EpiPen® / EpiPen® Jr.
autoinjektorin vanhentuneen?

V:  Hae uusi autoinjektori mahdollisimman pian laakéariltasi
tai apteekista. Aseta matkapuhelimeesi halytyksi&, jotka
muistuttavat vimeisen kayttopaivamaaran lahestymisesta.

K: Mita on huomioitava EpiPen® / EpiPen® Jr.
autoinjektorin suhteen matkoilla?

V:  Varmista, etté sinulla on riittava maara EpiPen® / EpiPen® Jr.
autoinjektoreita mukanasi, koska joistakin maista niit& on
vaikea saada. Jotkut lentoyhtitt vaativat myos kirjallisen
lentoluvan lagkarilté; ole talléin ennen lentoa asiasta
yhteydessé lentoyhtioon.

Kaanny EpiPen® / EpiPen® Jr. autoinjektoriin liittyvissa
ongelmissa laakarin tai apteekin puoleen.



Haittavaikutuksista ilmoittaminen

Jos havaitset haittavaikutuksia, kerro niista l1aakarille
tai apteekkihenkildkunnalle tai sairaanhoitajalle.
Tama koskee my0s sellaisia mahdollisia
haittavaikutuksia, joita ei ole mainittu
pakkausselosteessa.

Voit ilmoittaa haittavaikutuksista myds suoraan
Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimealle:
www-sivusto: www.fimea fi.

Laakealan turvallisuus- ja kehittamiskeskus Fimea
Laakkeiden haittavaikutusrekisteri

PL 55

00034 FIMEA

e

QR-koodilla paaset tutustumaan epipen.fi -sivustoon.

Myyntiluvan haltija:
Viatris Oy

Vaisalantie 2-8
02130 Espoo
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